
Rauhanrastit 
Opettajanohje 

 

Rauhanrasteissa on seitsemän toiminnallista pistettä. Jokaisen toiminnallisen 
tehtävän lisäksi rastilla on tietotehtävä, josta saa kaksi kirjainta koodin 
ratkaisuun.  

Sijoita rastit maastoon ja laadi kartta ”suunnistajille”. Rasteissa 1,2,3 ja 5 

on kaksi tehtäväkorttia, rasteissa 4 ja 6 vain yksi ja rastissa 7 kolme 
korttia.  

Erityisesti rasti numero 6 olisi hyvä sijoittaa rauhalliseen paikkaan, jos 
mahdollista.  

Rasteille lähdetään pareittain tai pienissä ryhmissä. Ryhmällä on hyvä olla 
mukana älypuhelin, koska kooditehtävien vastauksia voi joutua googlailemaan.  

Rastit sopivat kaikenikäisille, mutta alle yhdeksänvuotiaat saattavat tarvita 
porukkaan jonkun itseään vanhemman. Kooditehtävät voi myös jättää tekemättä ja 

keskittyä toiminnallisiin tehtäviin.   

Muistakaa purkaa yhteiset kokemukset ja jakaa ideanne rastien suorittamisen 

jälkeen. Esittäkää toisillenne ainakin suunnittelemanne rauhanpatsaat ja -
symbolit.  

Rastit laadittiin alunperin Työväen urheiluliiton 100-vuotisjuhaln yhteyteen ja 
toteutettiin Helsingissä Töölönlahdella Rauhankävelynä 15.6.2019.  

yt. Hanna Niittymäki/rauhankasvatusneuvola.fi 

 


